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Novene zu den heiligen Wunden Christi 

An sieben Tagen beten wir: 

1. Tag der Novene 

In Vereinigung mit dem Unbefleckten Herzen Mariens grüssen und verehren wir die 

heilige Wunde Deiner rechten Hand, o Jesus, und in diese Wunde legen wir alle 

«die um der Gerechtigkeit willen Verfolgten», denn ihnen ist das Himmelreich. 

Deine Hand trägt das Schwert der Gerechtigkeit und ist zugleich die Schöpferhand, 

segnend und belebend. Deine kostbare Wunde – Siegel der Göttlichen Gerechtigkeit 

- wurde durch die Krönung der bluttränenweinenden Schmerzensmutter 

wiedergeöffnet. Damit wurden die Lästerungen gegen die hochheilige Reinheit und 

Heiligkeit Mariens gesühnt. Bedenken wir, dass die göttliche Jungfrau die Pupille des 

Ewigen Vaters Jahwe ist! 

Jesus, um dieser heiligen Wunde willen erbarme Dich unser und hilf uns in unserem 

grossen Anliegen. 

Vater unser / Ave Maria / Ehre sei dem Vater / Tränenrosenkranz / Litanei  

2. Tag der Novene 

In Vereinigung mit dem Unbefleckten Herzen Mariens grüssen und verehren wir die 

heilige Wunde Deiner linken Hand, o Jesus, und in diese Wunde legen wir alle «die 

Barmherzigen», denn sie werden Barmherzigkeit erlangen. Deine Herzhand berührt 

unsere Herzen, damit wir unsere Mitmenschen an Leib und Seele Barmherzigkeit 

verüben. Deine kostbare Wunde – Siegel der Göttlichen Liebe -  wurde durch die 

Krönung des allmächtigen Königskindes Adonai-Jesulein, wiedergeöffnet. Damit 

sühnten wir alle Lästerungen gegen die göttliche Liebe und Reinheit Adonai-Jesus 

und Seiner makellosen Braut Maria. Dieser Akt der Genugtuung versöhnte den einst 

vertriebenen Geist der Kirche mit der ganzen Menschheit. Daher war die dritte 

Person der Gottheit bereit, einen neuen Bund mit den treugebliebenen Christen unter 

dem Kreuz der Heiligen Kirche zu schliessen. 

Jesus, um dieser heiligen Wunde willen erbarme Dich unser und hilf uns in unserem 

grossen Anliegen.  

Vater unser / Ave Maria / Ehre sei dem Vater / Tränenrosenkranz / Litanei  

3. Tag der Novene 

In Vereinigung mit dem Unbefleckten Herzen Mariens grüssen und verehren wir die 

heilige Wunde Deines Heiligsten Haupt und Antlitzes, o Jesus, und in diese 

Wunde legen wir alle «die reinen Herzens sind», denn sie werden Gott schauen. Aus 

Deinem Haupt und Antlitz mögen die Strahlen Göttlicher Weisheit unsern Geist und 

unsere Seele für die christliche Wahrheit beleben. Deine kostbare Wunde – Siegel 

der Göttlichen Wahrheit – wurde durch die Krönung Deines Haupt und Antlitzes 

wiedergeöffnet. Damit verherrlichten wir die bitteren Schmerzen und Leiden, die Du, 
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o Schmerzensmann, wegen der Untreue und dem Stolz der Christen, besonders der 

Gottgeweihten der Endzeit erduldet hast. 

Jesus, um dieser heiligen Wunde willen erbarme Dich unser und hilf uns in unserem 

grossen Anliegen.  

Vater unser / Ave Maria / Ehre sei dem Vater / Tränenrosenkranz / Litanei  

4. Tag der Novene 

In Vereinigung mit dem Unbefleckten Herzen Mariens grüssen und verehren wir die 

heilige Wunde Deines linken Fusses, o Jesus, und in diese Wunde legen wir alle 

«Friedensstifter», denn sie werden Kinder Gottes heissen. Dein linker Fuss zeigt uns 

den Weg der christlichen Vollkommenheit: Treue, Gehorsam, Ordnung, Mässigkeit. 

Deine kostbare Wunde – Siegel des Heiligen Imperiums – wurde durch die Krönung 

der dreizehn Schmerzen Sankt Josephs wiedergeöffnet. Den grössten Schmerz 

bereitete ihm der Anblick, wie Du, als kleines Kind, auf einem selbstgezimmerten 

Kreuzlein lagst. Damit sühnten wir die Lästerungen gegen den Willen Gottes zur 

Treue, Gehorsam, Ordnung, Mässigkeit. Die Krönung verherrlichte Sankt Joseph als 

Vater, Lehrer und Retter der Heiligen Kirche. Er ist ihr erster Verteidiger und 

Baumeister, der Fürbitter in aller Not. Als Haupt der Heiligen Familie steht Sankt 

Joseph zu Recht dem Heiligen Imperium vor. Er ist Patron der christlichen Männer 

sowie der Kranken und Sterbenden. 

Jesus, um dieser heiligen Wunde willen erbarme Dich unser und hilf uns in unserem 

grossen Anliegen.  

Vater unser / Ave Maria / Ehre sei dem Vater / Tränenrosenkranz / Litanei  

 

5. Tag der Novene 

In Vereinigung mit dem Unbefleckten Herzen Mariens grüssen und verehren wir die 

heilige Wunde Deines rechten Fusses, o Jesus, und in diese Wunde legen wir alle 

«Trauernden», denn sie werden getröstet werden. Und auch die «Sanftmütigen», 

denn sie werden das Land besitzen. Dein rechter Fuss leidet mit den Untröstlichen, 

die in Krankheit oder im Sterben liegen oder mit den Schwachen der Gesellschaft, 

die unsere Unterstützung und Liebe brauchen. Deine kostbare Wunde  - Siegel der 

Heiligen Philosophie - wurde durch die Krönung der sieben Schmerzen der Heiligen 

Mutter Anna wiedergeöffnet. Ihr grösstes Leid war die Übergabe Mariens im zarten 

Alter von 3 Jahren an den Tempel zu Jerusalem. Damit sühnten wir die Lästerungen 

gegen das Lebensgesetz Adonai-Jesus, gegen das Kindsein vor Gott, gegen die 

göttliche Weisheit aus dem Heiligsten Haupt Christi. Die Krönung verherrlichte Sankt 

Anna als Siegelbewahrerin der Heiligen Philosophie und als Patronin der Jugend, 

Familie, Erzieher, der christlichen Wissenschaft und der sichtbaren Schöpfung. 



AndachtNovene zu den Wunden Christi/Dok 121 / 06042023   Seite 4 von 10 

Jesus, um dieser heiligen Wunde willen erbarme Dich unser und hilf uns in unserem 

grossen Anliegen.  

Vater unser / Ave Maria / Ehre sei dem Vater / Tränenrosenkranz / Litanei  

6. Tag der Novene 

In Vereinigung mit dem Unbefleckten Herzen Mariens grüssen und verehren wir die 

heilige Schulterwunde, o Jesus, und in diese Wunde legen wir alle «die hungern 

und dürsten nach der Gerechtigkeit», denn sie werden gesättigt werden. Deine 

heiligen Schultern trugen alle Last der gottgeweihten Seelen, die Du überalles liebst 

und auserwählt hast. Mit ihnen trägst Du, Göttlicher Hirt, bis ans Ende der Zeiten 

auch die Bürde der schwachen und abgestorbenen Glieder des mystischen Leibes. 

Deine kostbare Wunde – Siegel des Heiligen Sacerdotiums – wurde durch Krönung 

der Leiden und Schmerzen Sankt Joachims auf Erden wiedergeöffnet. Damit sühnten 

wir die Lauheit und die Trägheit im Dienste Gottes, den Unglauben und die 

Lieblosigkeit der Gottgeweihten. Mit dieser Krönung verherrlichten wir Sankt Joachim 

als Patron der Gottgeweihten und Siegelbewahrer des Heiligen Sacerdotiums. Er ist 

der Verwalter des Petri-Schlüssels, d.h. des theologischen Siegels. 

Jesus, um dieser heiligen Wunde willen erbarme Dich unser und hilf uns in unserem 

grossen Anliegen.  

Vater unser / Ave Maria / Ehre sei dem Vater / Tränenrosenkranz / Litanei  

 

7. Tag der Novene 

In Vereinigung mit dem Unbefleckten Herzen Mariens grüssen und verehren wir die 

heilige Herzwunde, o Jesus, und in diese Wunde legen wir alle «Armen im Geiste», 

denn ihnen ist das Himmelreich. Aufgrund der Durchbohrung Deines Herzens wurde  

Deine Braut die Heilige Kirche mystisch geboren. Das Blut, das aus ihr strömt, gilt als 

Sinnbild der Eucharistie und das Wasser als das der Taufe. «Und drei sind, welche 

Zeugnis geben auf Erden: Der Geist und das Wasser und das Blut; und diese drei 

sind eines.» (1 Joh 5,8) Deine kostbare Wunde – Siegel der Heiligen Theologie – 

wurde durch das Das MARIANISCHE CREDO als das hochzeitliche Gewand der 

Braut Christi, der makellosen Braut Adonais wiedergeöffnet. Damit sühnten wir die 

himmelschreienden Sünden gegen den Heiligen Geist, den Geist der Wahrheit und 

der Liebe sowie gegen die Offenbarungen Mariens rund um die Welt. 

Jesus, um dieser heiligen Wunde willen erbarme Dich unser und hilf uns in unserem 

grossen Anliegen. 

Vater unser / Ave Maria / Ehre sei dem Vater / Tränenrosenkranz / Litanei  
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Litanei zu Ehren der Wunden Christi 

V./ A. Herr, erbarme Dich unser  

V./ A. Christus, erbarme Dich unser  

V./ A. Herr, erbarme Dich unser  

V./ A. Christus höre uns  

V./ A. Christus erhöre uns  

V. Gott Vater Jahwe im Himmel, Schöpfer und Kaiser des Universums  

A. erbarme Dich unser.  

Gott Sohn Jesus Christus, Erlöser der Welt und König der Menschen 

Gott Heiliger Geist Adonai, König der Engel und Lebensspender 

Heiligste Dreifaltigkeit, ein einiger Gott  

Göttliche Maria, Allmächtige Kaiserin des Universums, bitte für uns. 

Heilige Wunden Christi und Mariens, wir lieben und verehren euch 

Ihr blutenden und schmerzhaften Wunden, wir lieben und verehren euch 

Ihr leuchtenden und siegreichen Wunden 

Ihr ruhmvollsten Wunden 

Ihr verklärten Wunden 

Wunden Christi, trostvolles Zeichen unserer Erlösung 

Wunden Christi, ihr Pforten des Himmels 

Wunden Christi, Rastplatz der Gehetzten und Suchenden 

Wunden Christi, Versöhnung und Heimat der reuigen Sünder 

Wunden Christi, sicherer Halt der Strauchelnden 

Wunden Christi, trostvolle Ruhestätte der gottliebenden Seelen 

Wunden Christi, Angebot der Liebe Gottes an die Menschen 

Heilige Wunde der rechten Hand – verbirg uns 

Schöpferhand Gottes, segnend und belebend, rette uns! 

Wegweiser zum himmlischen Paradies 

Wunde des Gehorsams für unsere Rettung 

Siegel der Göttlichen Gerechtigkeit 

Einladendes Tor des himmlischen Vatershauses 

Taufquelle für die Kinder Gottes 

 

Heilige Wunde der linken Hand – verbirg uns 

Quelle der Göttlichen Barmherzigkeit, rette uns! 

Brunnen der Gnade 

Hand Gottes als rettender Anker 

Siegel der Göttlichen Liebe 

Der Soldaten Christi Firmung 

 

http://www.kathpedia.com/index.php?title=Herr
http://www.kathpedia.com/index.php?title=Christus
http://www.kathpedia.com/index.php?title=Gott_Vater
http://www.kathpedia.com/index.php?title=Himmel
http://www.kathpedia.com/index.php?title=Gott
http://www.kathpedia.com/index.php?title=Jesus_Christus
http://www.kathpedia.com/index.php?title=Heiliger_Geist
http://www.kathpedia.com/index.php?title=Dreifaltigkeit
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Heilige Haupt- und Antlitzwunde – verbirg uns 

Tempel der Göttlichen Weisheit, rette uns! 

Sonne des Universums 

Siegel der Göttlichen Wahrheit 

Urbild jeder erschaffenen Seele 

Trank und Speise der Gerechten 

 

Heilige Wunde des linken Fusses – verbirg uns 

Ordnung Gottes auf Erden, rette uns! 

Siegel des Heiligen Imperiums 

Recht und Gerechtigkeit sprechend 

Bündnis Gottes zwischen Mann und Frau 

 

Heilige Wunde des rechten Fusses – verbirg uns 

Siegel der Heiligen Philosophie, rette uns! 

Balsam für die letzte Ölung 

Genesung der Kranken 

Schutzwall der Jugend 

Quelle der Wissenschaft 

 

Heilige Schulterwunde – verbirg uns 

Hort der Gottgeweihten, rette uns! 

Siegel des Heiligen Sacerdotiums 

Sühne für die Untreue der Gottgeweihten 

Die Bürde der Nachfolge Christi tragend 

Chrisam für die Auserwählten im Dienste der Heiligen Kirche 

 

Heilige Herzwunde – verbirg uns 

Sammelbecken der unendlichen Liebe Gottes, rette uns! 

Heilsame Wunde, die das lebendigmachende Wasser und 

Blut für uns vergossen hat 

Zufluchtsort und Reinigungsstätte für die Sünder und Gerechten 

Geburtsort des mystischen Leibes Christi 

Vereint mit den sieben Schmerzen des Unbefleckten Herzen Mariens 

Siegel der Heiligen Theologie 

Einzige Brücke zur Heiligsten Dreifaltigkeit 

Durch Deine Wunden bitten wir um geistigen Fortschritt und um Schutz vor dem 

Bösen – o Jesus 

Durch Deine Wunden bewahre uns vor schwerer Sünde und vor dem Zweifel an 

Deiner Barmherzigkeit – o Jesus 

Durch Deine Wunden lasse uns die kleinsten und demütigsten Werkzeuge Deiner 

Liebe sein - o Jesus 
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Lamm Gottes, Du nimmst hinweg die Sünden der Welt – verschone uns, o Jesus 

Lamm Gottes, Du nimmst hinweg die Sünden der Welt – erhöre uns, o Jesus 

Lamm Gottes, Du nimmst hinweg die Sünden der Welt – erbarme Dich unser, o 

Jesus 

 

Ewiger Vater JAHWE, durch das Göttliche Unbefleckte Herz MARIENS und das 

Göttlich blutende Herz JESU opfern wir Dir dreiunddreissigtausend Mal Engelszahlen 

mit allen Engeln und Heiligen auf: den Leib und das Blut, die Seele und die Gottheit, 

das Heiligste Haupt und Antlitz und die eucharistische Liebe, alle Wunden, Tränen 

und Schmerzen Deines über alles geliebten Sohnes, unseres Herrn und Erlösers 

JESUS CHRISTUS, den wir so sehr lieben. Vereint mit den süssduftenden Wunden 

und Tugenden MARIENS, des gekrönten Vaters Joseph, der gekrönten Mutter Anna 

und des gekrönten Vaters Joachim, den Verdiensten der lieben Engel, Märtyrer und 

Bekenner, allen vergangenen, gegenwärtigen und zukünftigen heiligen Messen, 

Rosenkranzgebeten und Liebesgebeten und in den Wunden CHRISTI unser kleines 

Nichts, durch Ihn und mit Ihm und aus Ihm, zur Bekehrung der Sünder, zur Sühne für 

die Sünden der ganzen Welt, für die Heilige Marianische Kirche und das Heilige 

Marianische Kaiserreich, für alle Gottgeweihten, für die armen Seelen im Fegfeuer, 

zur Erhöhung der triumphierenden Kirche und für alle uns anvertrauten Seelen. 

Sankt Amen. 

Die Heilige Schulterwunde Jesu Christi 

Nuestro Señor en la oración: Cual había sido el mayor dolor que sufrió en el curso de 

su pasión; respondió el Señor: «Yo tuve una llaga en la espalda honda tres dedos, 

que se me hizo llegando la Cruz, ésta me ha sido de mayor pena y dolor que todas 

las otras, la cual consideran poco todos los hombres. Por no serles conocida, pero tú 

tenla en verenación, y sabe que cualquiera gracia que me pidas en su virtud te la 

conederé. Y a todos los que por ella me honraren, les perdonaré sus pecados 

cuotidianos, de los mortales no me acordaré más, y conseguirán mi gracia y 

misericordia». 

Unser Herr im Gebet: Was war der grösste Schmerz, den Er im Laufe Seiner Passion 

erlitten hat; Der Herr antwortete: «Ich hatte eine Wunde an der Schulter, drei Finger 

tief, welches mir das Kreuztragen verursachte. Das hat mir mehr Pein und Schmerz 

bereitet als alle anderen Schmerzen, was nur wenige Menschen erwägen. Obwohl 

sie nicht bekannt ist, verehrst du sie, wissend, dass jegliche Gnade, die du von Mir 

erbittest, ihretwegen dir gewährt wird. Und allen, die mich ihretwegen ehren, werde 

ich ihre täglichen Sünden vergeben, an ihre Todsünden werde ich mich nicht mehr 

erinnern und sie werden meine Gnade und Barmherzigkeit erlangen». 

Die Heilige Schulterwunde wird durch das Siegel des Heiligen Sacerdotiums 

verherrlicht. Sie ist den Gottgeweihten Seelen zugeordnet. 
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Siegelpatron Heiliger Vater Joachim, Patron der Gottgeweihten 
Seelen 

Datum der Siegelöffnung am Fest des Evangelisten Matthäus 
21. September 1993 

Ort der Siegelöffnung im Heiligtum der Heiligsten Dreifaltigkeit in Ottobeuren, 
Bayern / Deutschland; vorausgegangen war ein 
Besuch im Heiligtum der Göttlichen Mutter vom Sieg in 
Wigratzbad bei Hergatz, Bayern 

Bedingung der 
Siegelöffnung 

Krönung der Leiden und Schmerzen Sankt Joachims 
auf Erden. Damit sühnten wir die Lauheit und die 
Trägheit im Dienste Gottes, den Unglauben und die 
Lieblosigkeit der Gottgeweihten. Mit dieser Krönung 
verherrlichten wir Sankt Joachim als Patron der 
Gottgeweihten und Siegelbewahrer des Heiligen 
Sacerdotiums. Er ist der Verwalter des Petri-
Schlüssels, d.h. des theologischen Siegels.  

Christi Wunde Schulterwunde 

 

Oración a la Santísima Llaga de la Espalda / Gebet zur Heiligen Schulterwunde 

Jesucristo mansísimo Cordero de Dios. Yo pobre pecador, salado y reverencio tu 

santísima Llaga que padeciste en la espalda llevando tu pesada Cruz, conque por 

causa de los tres huesos que de ella salían, sentias grandísimo dolor sobre todos los 

otros de tu Santísimo Cuerpo. Adórote, dolorido Señor mio, reverénciote y glorificote 

con lo íntimo corazón y te doy gracias por aquella Santísima, muy profunda y 

dolorosa Llaga de tu espalda. Suplícote humildemente por aquel duro Peso de tu 

Cruz, que tengas misericordia de mí y me perdones todos mis pecados, tanto 

veniales como mortales y me acompañes en el camino de la Cruz, por las 

sangrientas pisadas tuyas a la bienaventuranza eterna: por los siglos de los siglos. 

Sanct Amén.  

 

Alabada sea la Santísima Llaga de Nuestro Señor Jesucristo. Sanct Amén. 

Jesus Christus, sanftmütiges Lamm Gottes. Ich, armer unglücklicher Sünder, verehre 

Deine heiligste Wunde, die Du an jener Schulter erlitten hast, welche Dein schweres 

Kreuz trug. Wegen den drei Knochen, die daraus hervortraten, hast Du den grössten 

Schmerz von allen anderen Schmerzen Deines Heiligen Leibes gespürt. Sei 

angebetet mein leidender Heiland, sei verehrt und verherrlicht von ganzem Herzen. 

Ich danke Dir für diese heilige, sehr tiefe und schmerzhafte Wunde an Deiner 

Schulter. Aufgrund dieser harten Kreuzeslast flehe ich Dich demütig an, sei 

barmherzig mit mir und vergib mir alle meine Sünden, sowohl die lässlichen Sünden 

wie auch die Todsünden, und begleite mich auf dem Weg des Kreuzes, auf Deinen 

blutigen Pfaden zu ewiger Glückseligkeit: in alle Ewigkeit. Sankt Amen. 

Angebetet sei die Heiligste Schulterwunde unseres Herrn Jesus Christus.  

Sankt Amen. 
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Ähnliches Gebet: 

«Mein allerliebster Jesus, Du sanftmütiges Gotteslamm! Ich sündiger Mensch will die 

allerheiligste Wunde verehren, die der schwere Kreuzesbalken tief in Deine Schulter 

schnitt. Du musstest dadurch einen besonders grausamen Schmerz erdulden. Ich 

bete Dich an, schmerzerfüllter Jesus. Aus tiefster Seele danke ich Dir für das 

Erdulden dieser so schmerzhaften Wunde. Erbarme Dich um dieser überaus 

peinigenden, quälenden Wunde willen meiner sündigen Seele, die so sehr der Sühne 

bedarf! Vergib mir meine vielen Sünden, erhöre mich in all meinen Anliegen und 

führe mich auf Deinem Kreuzweg voran heim ins ewige Leben! Sankt Amen.» 

El Papa Eugenio III a instancias de San Bernardo, concedió a quien dijese tres 

veces el Padre Nuestro y Ave Maria, en honra de la Llaga de la espalda de 

Jesucristo 3000 años de indulgencias. 

El Papa Pio V puso esta oración en letras de Oro en su palacio, y concedió tantas 

indulgencias como estrellas tiene el Cielo, arenas el mar y yerbas el campo, a quien 

le rezare de rodillas delante de la Santísima Cruz. 

Oh Santísima Cruz! 

Oh inocente y piadoso Cordero! 

Oh pena grave y cruel! 

Oh pobreza de Cristo mi redentor! 

Oh llagas muy lastimadas! 

Oh corazón traspasado. 

Oh sangre de Cristo, derramada! 

Oh muerte de Cristo amargo! 

Oh dignidad de Dios, digna de ser reverenciada! 

Ayúdame, Señor, para alcanzar la vida eterna. 

Padre Nuestro y Ave Maria y Litanei zu Ehren der Wunden Christi 

Papst Eugenio III. gewährte auf Ersuchen des Heiligen Bernhardus denen, die 

dreimal das Vater unser und das Ave Maria zu Ehren der Schulterwunde Jesu 

Christi beten, 3000 Jahre Ablass. 

Papst Pius V. schrieb dieses Gebet in Goldlettern an seinen Palast und gewährte 

jenen so viele Ablässe wie der Himmel Sterne hat, Sandkörner am Meeresstrand 

sind und Gras auf den Feldern gibt, die es vor dem Heiligen Kreuz auf den Knien 

beten. 

Oh heiliges Kreuz! 

Oh unschuldiges, frommes Lamm! 

Oh tiefes grausames Leid! 

Oh Armut Christi, mein Erlöser! 

Oh sehr schmerzhafte Wunden! 

Oh durchbohrtes Herz. 
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Oh vergossenes Blut Christi! 

Oh bitterer Tod Christi! 

Oh Hoheit Gottes, würdig, verehrt zu werden! 

Hilf mir, Herr, das ewige Leben zu erlangen. 

 

dreimal Vater unser und Ave Maria und Litanei zu Ehren der Wunden Christi 

 

 


