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Novene zur Heiligen Philomena 

 

1. Gebet zur Siegelzeugin des Heiligen Imperiums  

O keusche Jungfrau und unbesiegte Blutzeugin Jesu Christi, heilige Philomena! Mit 

vollkommener Hingabe knien wir vor dem dreifaltigen Gott und bitten Dich, die wir zu 

unserer Mittlerin und liebenden Patronin gewählt haben, bei deinem göttlichen 

Bräutigam JESUS CHRISTUS und unserer göttlichen Mutter MARIA Fürbitte 

einzulegen. Wir wissen, dass Dir diese vereinten Herzen nichts versagen. So erflehe 

uns den heiligen Starkmut, um überall und jederzeit den süssen Namen JESUS und 

MARIA zu verteidigen und zu verkünden. Einst hast Du mit grosser Freimut vor dem 

römischen Kaiser die geistige Vermählung mit deinem Seelenbräutigam Jesus 

Christus gepriesen. Weder die Drohungen noch die nachfolgenden Martern haben 

Dich von deiner einzigen wahren Liebe abgebracht. Gewähre uns die Gnade, bis an 

das Lebensende unsere Seele von jedem Makel der Sünde reinzubewahren. Durch 

dein heroisches Beispiel hast Du dem heiligen Ehebund wieder die Würde 

zurückgeben. Nach der Vorsehung des Ewigen Vaters Jahwe sollte die Ehe, den 

Bund zwischen Gott und den Menschen besiegeln. Dieser Bund ist der Grundstein 

Seines heiligen Reiches, worin das Menschengeschlecht bis zur Vollendung der 

Zeiten sich mehren und über den Planeten Erde sich ausbreiten sollten. Erbitte uns 

die Gnade der Erscheinung des Herrn und Königs ADONAI-JESUS, damit Sein 

Reich komme und das Unbefleckte Herz MARIENS auf Erden für immer triumphiere. 

Gloria! Hosianna! Alleluja! 

Vater unser – Ave Maria – Ehre sei dem Vater – O Maria, ohne Sünde empfangen. 

Litanei zur heiligen Philomena. 

Bitt für uns, o heilige Philomena! Auf dass wir würdig werden der Verheissungen 

Christi! 

 

2. Gebet um Beharrlichkeit 

O, getreueste Schülerin des Evangeliums, standhafte Märtyrerin Jesu Christi! Du 

wurdest von Jesu mit der Gnade der Reinheit geziert, mit der Gnade des Glaubens 

bereichert und hast von Ihm die besondere Gnade erhalten, inmitten der 

verdorbenen und treulosen Welt standhaft und unversehrt seine Braut zu bleiben und 

hast diese Gnade treu und standhaft inmitten der Götzenanbeter bewahrt. In der 

Hauptstadt der damaligen Heidenwelt bliebst du standhaft im Glauben und deinem 

himmlischen Bräutigam als reine Braut so treu, dass du Ihm dein Leben bis zum 

letzten Hauch in den furchtbarsten Qualen geopfert hast. Wir bitten dich durch deine 

erhabenen Verdienste, erflehe uns bei dem Thron Gottes Beharrlichkeit im Glauben, 

Reinheit an Seele und Leib und einen seligen Tod in der Gnade Jesu Christi. Sankt 

Amen. 
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Vater unser – Ave Maria – Ehre sei dem Vater – O Maria, ohne Sünde empfangen. 

Litanei zur heiligen Philomena. 

Bitt für uns, o heilige Philomena! Auf dass wir würdig werden der Verheissungen 

Christi! 

 

3. Gebet um Standhaftigkeit 

Grosse Blutzeugin und getreue Jungfrau Jesu Christi! Du hast, um den Schatz der 

Reinheit unversehrt und unbefleckt zu erhalten, und unseren göttlichen Glauben zu 

bewahren, die Qual erlitten, an einen Anker gebunden und in die Tiefe des Wassers 

versenkt zu werden. Sei unsere Fürsprecherin, damit wir in den Wassern der 

Trübsale und Nöten dieses Lebens, die uns allenthalben umgeben, standhaft und 

getreu bleiben und von dem Schiffbruch der Schuld und ewigen Todes befreit 

werden. Sankt Amen. 

Vater unser – Ave Maria – Ehre sei dem Vater – O Maria, ohne Sünde empfangen. 

Litanei zur heiligen Philomena. 

Bitt für uns, o heilige Philomena! Auf dass wir würdig werden der Verheissungen 

Christi! 

 

4. Gebet um Glauben 

Geliebte Braut und Blutzeugin Jesu Christi! Du hast, um die Glorie der 

Jungfrauschaft und die Lehre des heiligen Evangeliums zu verteidigen, allen Freuden 

der Erde und aller Eitelkeit der Welt entsagt. Dein jungfräulicher Leib ist von 

Geisseln, die mit spitzigen eisernen Ringen versehen waren, grausam mit Blut und 

Wunden bedeckt worden. Bitte für uns arme Sünder, dass wir die nötige Stärke 

erhalten, um fern von den Makeln der Schuld fromm zu leben und im Bekenntnis des 

wahren Glaubens als Kinder der Heiligen Marianischen Kirche heilig zu leben und 

selig zu sterben wie du, vielgeliebte, heilige Philomena! Sankt Amen. 

Vater unser – Ave Maria – Ehre sei dem Vater – O Maria, ohne Sünde empfangen. 

Litanei zur heiligen Philomena. 

Bitt für uns, o heilige Philomena! Auf dass wir würdig werden der Verheissungen 

Christi! 

  



AndachtNovene zur Heiligen Philomena/Dok 756/21082025 Seite 4 von 8 

 

5. Gebet um Ergebung in den göttlichen Willen 

Heldenmütige Verteidigerin der Jungfrauschaft und des Glaubens an Jesus Christus! 

Wir bitten dich durch deine demütige Ergebenheit in Gottes Willen, mit der du dreimal 

die Marter der spitzigen Pfeile erlitten hast, erhalte in uns die Gnade der Keuschheit 

und des Bekennertums. Erbitte uns, die wir in Beobachtung der Gebote Gottes oft 

ohnmächtig und kraftlos sind, den heiligen Starkmut, unser ewiges Heil zu wirken mit 

der gleichen Ergebung in den göttlichen Willen die Schmerzen und Qualen dieses 

Lebens und die Pfeile der Versuchungen zur Sünde, welche der Feind der Seelen 

auf uns richtet, auszuhalten und zu besiegen! Sankt Amen. 

Vater unser – Ave Maria – Ehre sei dem Vater – O Maria, ohne Sünde empfangen. 

Litanei zur heiligen Philomena. 

Bitt für uns, o heilige Philomena! Auf dass wir würdig werden der Verheissungen 

Christi! 

6. Gebet um Vertrauen in die Fürbitte Philomenas 

Glorreiche und hochberühmte Märtyrerin und Braut Jesu Christi! Dein göttlicher 

Seelenbräutigam liess es nach seinem göttlichen Ratschluss zu, dass du aufs Neue 

mit Ketten vor dem römischen Kaiser geschleppt und gegen die Reinheit und 

Heiligkeit des Glaubens versucht wurdest, bis deine unmenschlichen Feinde endlich 

die Hoffnung aufgaben, deine himmlische Standhaftigkeit zu besiegen, womit dein 

reines und treues Herz alle Qualen erlitten hat. Sie verurteilten dich zur Enthauptung, 

so dass du reich an Verdiensten und Kronen, ganz glorreich und triumphierend in 

das Reich des himmlischen Vaters eingeführt wurdest! Wir bitten dich inständig, du 

wollest einen Blick der Liebe auf uns wenden und uns trösten. Nimm an diese, wenn 

auch unvollkommene Andachtsbezeugung huldreich auf. Erhalte uns die Gnaden, 

die wir durch deine Fürbitte zu erlangen hoffen, wenn dieselben zu unserem ewigen 

Heil dienlich sind. Erhalte uns jene Gnaden, von denen du im Himmel weisst, dass 

sie für unsere Seele notwendig sind, damit wir von dem ewigen Tod bewahrt werden, 

den wir durch unsere vielen und schweren Sünden so oft verdient haben. Wir leben 

der Hoffnung, dass deine himmlische Güte uns trösten wird, und benedeien deshalb 

in tiefster Ehrfurcht die allerheiligste Dreifaltigkeit, welche dir auf Erden Segnungen 

jeder Art erteilt hat: Gnaden und Segnungen, die dich auf Erden heiligten, jetzt im 

Himmel glorreich machen. Dank sei der unbefleckten göttlichen Mutter MARIA, der 

Königin der Märtyrer und der Jungfrauen, dass ihr mütterlicher und mächtiger 

Beistand dir die Kraft schenkte, über die entsetzlichsten Peinen zu siegen. Möge 

aufgrund der Verehrung deiner Verdienste unsere Bitten erhört werden. Sankt Amen. 

Vater unser – Ave Maria – Ehre sei dem Vater – O Maria, ohne Sünde empfangen. 

Litanei zur heiligen Philomena. 

Bitt für uns, o heilige Philomena! Auf dass wir würdig werden der Verheissungen 

Christi! 
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7. Gebet um den Frieden Christi 

Herr JESUS CHRISTUS, Du hast zu Deinen Aposteln gesagt: Den Frieden hinterlass 

Ich euch, Meinen Frieden geb Ich euch: Schau nicht auf meine Sünden, sondern auf 

den Glauben Deiner Kirche, und gib ihr huldvoll Frieden und Eintracht, wie es 

Deinem Willen entspricht: Der Du lebst und herrschest, mit Deiner liebreichsten 

Mutter *MARIA, von Ewigkeit zu Ewigkeit. Sankt Amen. 

Glorreiche Märtyrerin der Reinheit und des Glaubens, heilige Philomena! Du hast 

durch dein tapferes Leiden die Sünden und Lästerungen gegen das Siegel des 

Heiligen Imperiums gesühnt und die Würde und Mission des zweiten Zeugen der 

Apokalypse wiederhergestellt. Gib, dass wir allzeit für den Frieden der Völker bitten 

und flehen. 

Wir danken Dir, Allmächtiger Gott, dass Du uns den Frieden geschenkt hast in der 

Majestät Deiner Göttlichen Mutter MARIA. Sie, die Königin des Friedens, ist uns 

Wegweiserin und Fürsprecherin um den Frieden zu erhalten und im Frieden mit 

unsern Mitmenschen zu leben! Gloria! Alleluja! Hosianna! 

Vater unser – Ave Maria – Ehre sei dem Vater – O Maria, ohne Sünde empfangen. 

Litanei zur heiligen Philomena. 

Bitt für uns, o heilige Philomena! Auf dass wir würdig werden der Verheissungen 

Christi! 

 

8. Gebet Hymnus zu Ehren der Heiligen Philomena 

O Gott! Welche Wunder hörten wir in diesen Tagen der Schmerzen zu unserem 

Trost! Bald ist die Erde voll deines süssen Namens! Berühmte Philomena, bitte für 

uns! 

Die Nacht der Katakomben umhüllt jetzt nicht mehr deinen Namen. Es dringt aus der 

Gruft der heiligen Gräber ein neuer Strahl hervor. Welch plötzlicher Glanz verbreitet 

sich von deinem Grab. O zarte Philomena, bitte für uns! 

Die Märtyrerpalme und die schönste Lilie glänzten, als du, heilige Philomena starbst, 

auf deinem Grab. Eine heilige Liebe führt die Leidenden zu dir. O liebliche 

Philomena, bitte für uns! 

Du, Italiens Ruhm, du Hilfe der Unglücklichen! Wache über unser Vaterland und 

erflehe uns bei unserer Königin Maria und ihrem Sohn Jesus Christus den heiligen 

Frieden. O heilige Philomena, bitte für uns! 

Welch schneller Blitzstrahl fährt aus dem Dunkel der schwarzen Katakomben! Eine 

Heldin erhebt sich unter dem Staube der Gräber. Unter siegreichen Gesängen 

näherst du dich unseren Altären. Liebliche Philomena, bitte für uns! 
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Auf deiner Stirn duftet die Gnade; eine Lilie liegt an deiner Brust; und in deiner Hand 

glänzt der Märtyrerpalme. Ehre deiner kostbaren Reliquien! Getreue Philomena, bitte 

für uns! 

Endlich krönt der Himmel deine Siege und fängt an, durch glänzende Wunder deinen 

Ruhm zu verkünden; und dieser Ruf dringt nach allen Orten, von dem Tiberstrom bis 

nach Mitteleuropa. Starke Philomena, bitte für uns! 

Vater unser – Ave Maria – Ehre sei dem Vater – O Maria, ohne Sünde empfangen. 

Litanei zur heiligen Philomena. 

Bitt für uns, o heilige Philomena! Auf dass wir würdig werden der Verheissungen 

Christi! 

 

Litanei zur heiligen Philomena 

Herr, erbarme Dich unser. 

Christus, erbarme Dich unser. 

Herr, erbarme Dich unser! 

Christus, höre uns. 

Christus, erhöre uns. 

Gott Vater Jahwe im Himmel, Schöpfer und Kaiser des Universums, 

erbarme Dich unser. 

Gott Sohn Jesus Christus, König der Menschen und Erlöser der Welt, 

erbarme Dich unser. 

Gott Heiliger Geist Adonai, König der Engel und Lebensspender, 

erbarme Dich unser. 

Heiligste Dreifaltigkeit, ein einiger Gott, erbarme Dich unser. 

Göttliche Maria, Einzige Göttin und Kaiserin des Universums, bitte für uns. 

Göttliche Maria, Königin der Märtyrer, bitte für uns. 

Göttliche Maria, Königin der Jungfrauen, bitte für uns. 

Heiliger Vater Joseph, Siegelbewahrer des Heiligen Imperiums, bitte für uns. 

Heilige Philomena, bitte für uns! (wird wiederholt) 

Heilige Philomena, Belohnung für den Glauben deiner Eltern, 

Heilige Philomena, Kind des Segens, 

Heilige Philomena, Gott angenehm wegen deiner felsenfesten Treue, 

Heilige Philomena, reine Braut Jesu, 

Heilige Philomena, geliebte Tochter der allerseligsten Jungfrau Maria, 

Heilige Philomena, treuer Spiegel der Tugenden Mariens, 

Heilige Philomena, Schwester der Engel, 

Heilige Philomena, rein wie eine Taube, 

Heilige Philomena, zarte Anbeterin Jesu, 

Heilige Philomena, du liebst die Verborgenheit vor der Welt, 
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Heilige Philomena, stille Rose für das Martyrium, 

Heilige Philomena, angenehmes Schlachtopfer vor Gottes Angesicht, 

Heilige Philomena, der Wut der Tyrannen übergeben, 

Heilige Philomena, unerschütterlich bei jeder Qual, 

Heilige Philomena, im Gefängnis durch die Göttliche Mutter Maria getröstet, 

Heilige Philomena, an eine Säule gebunden und gegeisselt, 

Heilige Philomena, von einem Hagel Pfeilen durchbohrt, 

Heilige Philomena, wunderbar von deinen Wunden geheilt, 

Heilige Philomena, wunderbar von den Engeln über Wasser getragen, 

Heilige Philomena, durch Gott von den glühenden Pfeilen geschützt, 

Heilige Philomena, grossmütig dein Haupt dem Henkerbeil darbietend, 

Heilige Philomena, mächtig im Himmel, 

Heilige Philomena, mit der Krone der Jungfrauenschaft und der Palme der Märtyrer 

geschmückt, 

Heilige Philomena, Zierde der triumphierenden und streitenden Kirche, 

Heilige Philomena, berühmt durch viele Wunder,  

Heilige Philomena, Auge der Blinden und Fuss der Lahmen, 

Heilige Philomena, Gesundheit der hoffnungslosen Kranken, 

Heilige Philomena, Trösterin der Betrübten, 

Heilige Philomena, Stütze der Witwen und Waisen, 

Heilige Philomena, Hilfe und Zuflucht der Armen, 

Heilige Philomena, Befreierin der Gefangenen, 

Heilige Philomena, Führerin der Reisenden, 

Heilige Philomena, liebenswürdige Beschützerin der Jugend, 

Heilige Philomena, furchtbar gegen die bösen Geistern, 

Heilige Philomena, treue Zuflucht aller, die dich um deine Fürbitte anrufen, 

Heilige Philomena, Prima Augusta, 

Heilige Philomena, Siegelzeugin des Heiligen Imperiums, 

Heilige Philomena, Herrscherin über die Mächte dieser Erde, 

Heilige Philomena, Beschützerin der christlichen Regenten, 

Heilige Philomena, Du bringst den Frieden Christi zwischen den Völkern, 

Vom Unglück, den Glauben zu verlieren, bewahre uns, o heilige Philomena! 

Von der Gleichgültigkeit gegenüber der christlichen Religion, 

Von der Liebe zur Welt und Eitelkeit, 

Vom Geiste des Hochmutes, 

Vom Geiste der Unlauterkeit, 

Von der ungeordneten Selbstliebe, 

Von der Menschenfurcht, 

Von der Gefahr der bösen Beispiele, 

Vom Unglück, den Dienst Gottes zu vernachlässigen, 
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O Lamm Gottes, welches hinwegnimmt die Sünden der Welt! 

Verschone uns, o Herr! 

O Lamm Gottes, welches hinwegnimmt die Sünden der Welt! 

Erhöre uns, o Herr! 

O Lamm Gottes, welches hinwegnimmt die Sünden der Welt! 

Erbarme Dich unser, o Herr! 

 

V. In all unserer Trübsal und Angst, jetzt und in der Stunde unseres Todes. 

A. Komm uns zu Hilfe, o glorreiche Jungfrau und Märtyrerin, heilige Philomena! 

Gebet 

O glorreiche Jungfrau, o unbesiegbare Märtyrerin, heilige Philomena. Du hast aus 

Liebe zu Jesus, deinem Bräutigam, so viele Qualen erduldet, dein Blut zur 

Bestätigung der christlichen Religion hingegeben, die ich selbst zu bekennen das 

Glück habe. Erlange mir einen lebendigen Glauben, eine feste Hoffnung, eine feurige 

Liebe und die Gnade, um die ich den Herrn in deinem Namen bitte, vor allem, dass 

ich unserem Herrn Jesus Christus und unserer Göttlichen Mutter Maria während 

meines ganzen Lebens treu diene und nach meinem Tode das Glück habe, Sie zu 

besitzen. Sankt Amen. 

 


